
 
 

 

Datum Přesnídávka Oběd Svačina 

Pondělí 

15.6. 

 

 

 

 

Kukuřičný chlebíček 

s Lučinou, bílá káva 

1,7 

Pol.zeleninová s kuskusem, 

kuřecí paprikáš, 

rýže,nápoj 1,7,9 

 

Chléb, máslo, šunka, 

ovocný nápoj 1,7 

Úterý 

16.6. 

 

 

 

 

Rohlík, máslo, 

jahodové smootnie 

1,7 

Pol.z míchaných luštěnin, 

květák zapečený s vejci a sýrem, 

brambory,zeleninový salát, 

nápoj 1,3,7,9 

 

Raženka, pomazánka 

ze sardinek, čaj 1,4,7 

Středa 

17.6. 

 

 

 

 

Slavnostní raut 

1,3,7 

Pol.rybí s krutony, 

špagety po milánsku, 

sýr,nápoj 

1,3,4,7,9 

 

Chléb, máslo, pažitka, 

ochucené mléko 1,7 

Čtvrtek 

18.6 

 

 

 

 

 

Tvarohový závin, 

mléko 1,7 

Pol.kmínová, s vejci, 

vepřový brabec,zelí,houskový 

knedlík 

1,3,7,9 

 

 

Rohlík, pomazánka 

z avokáda, čaj 1,7 

Pátek 

19.6 

 

 

 

 

 

Chléb, pomazánka 

z krůtího masa, čaj 

1,7 

Polévka rajská, 

těstoviny s tvarohem, 

čaj,mléko 

1,3,7 

 

Ovocná kapsička, čaj 

 

ZŠ a MŠ Rokytnice            Sestavila: Sochnová,Paculová 

Změna jídelníčku vyhrazena,ovoce a zelenina dle dodávky. 

Nápoje-voda,voda s citronem,čaj ovocný sladký,čaj ovocný neslazený,mošt. 


